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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  

Внеурочная деятельность направлена  преимущественно на организацию внеурочного времени, на удовлетворение потребностей учащихся в содержательном досуге, на участие в самоуправлении и на общественно-полезную деятельность. 

В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности.

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. 

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются: формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

Занятия проводятся в форме: КТД, экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов,  олимпиад, соревнований,  предметных недель и декад и т.п.  

Внеурочные занятия направлены на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:

- общеинтеллектуальное;

- общекультурное;

- гражданско-патриотическое;

- духовно-нравственное;

- спортивно-оздоровительное.

1.1. Цели, задачи внеурочной деятельности, принципы программы

Цель воспитательной системы МКОУ Буерак-Поповской средней школы – формирование гуманистически направленной личности, имеющей активную гражданскую позицию, готовой к самостоятельному, ответственному решению жизненных и профессиональных проблем, способной к самоопределению, к активной творческой деятельности в социуме.

 В соответствии с поставленной целью воспитательная система решает  задачи:

- создание условий для самоопределения и самореализации;

- формирование личности, ориентированной на культурные ценности;

- воспитание качеств, присущих:

· гражданину: чувство долга перед страной, чувство национальной гордости, уважение к символике государства и  законам, ответственность за судьбу страны, бережное отношение к языку, культуре и традициям, общественная активность, бережное отношение к природе, уважение прав и свобод другого человека, толерантность, правосознание, патриотизм.

· работнику: дисциплина и ответственность, работоспособность и  организованность, трудолюбие, предприимчивость и уважение к людям труда;

· семьянину: трудолюбие, культура общения, умение держаться в обществе, здоровый образ жизни, умение организовать свой досуг, знание норм и законов семейного права, знание психологии и этики, умение воспитывать собственных детей, уважение к родителям, старшему поколению.
 Цели внеурочной деятельности
· Создание  условий для развития и воспитания личности обучающихся, обеспечивающих формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания нравственности ребенка, освоения основных социальных ролей, норм и правил. 

· Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность.
Задачи внеурочной деятельности
· Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся в тесном взаимодействии с социумом.

· Включение учащихся в разностороннюю внеурочную деятельность.

· Организация занятости учащихся в свободное от учёбы время.

· Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

· Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни. 

· Организация информационной поддержки учащихся.

· Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

Реализация основных программ по 5 направлениям развития личности: 

- общеинтеллектуальное;

- общекультурное;

- гражданско-патриотическое;

- духовно-нравственное;

- спортивно-оздоровительное.                                

· Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.                       
Принципы и особенности организации внеурочной деятельности

·   Принцип  гуманистической направленности. В максимальной степени учитываются  интересы и потребности детей, поддерживаются процессы становления и проявления  индивидуальности и субъектности школьников.

· Принцип  вариативности.  Культивируется  широкий спектр видов (направлений), форм и  способов организации внеурочной деятельности, представляющий для детей реальные возможности свободного выбора и добровольного участия в ней, осуществления проб  своих сил и способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов.

· Принцип  креативности. Во внеурочной деятельности педагоги поддерживают развитие творческой активности детей, желание заниматься индивидуальным и коллективным  жизнетворчеством.

· Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. 

Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для окружающих, особенно для его одноклассников, членов школьного  коллектива, представителей ближайшего социального окружения учебного заведения.

· Принцип социального заказа 

·  Принцип целостности

·  Принцип личностно-деятельностного подхода

· Принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка)

· Принцип кадровой политики 
На содержание программы оказали влияние следующие факторы:

- Традиции школы. 

- Возрастные особенности учащихся 5-11 классов.

-Профессиональные особенности руководителей кружков и секций.                              

1.2.  Модель организации внеурочной деятельности школы

  –  модель корпоративной социокультурной школы, так как внеурочная деятельность реализуется силами образовательного учреждения, дети объединены по интересам и поставленными образовательно-воспитательными задачами.  Внеурочная деятельность организуется  и реализуется относительно традиций школы и традиций сельского поселения (социума). Общешкольные мероприятия воспитательной системы включены в общую годовую циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольных мероприятиях позволяют ребенку овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

 Для реализации такой модели внеурочной деятельности в школе используются следующие виды  деятельности:

1) игровая деятельность;

2) познавательная деятельность;

3) проблемно-ценностное общение;

4) досугово-развлекательная деятельность;

5) художественное творчество;

6) социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);

7) трудовая (производственная) деятельность;

8) спортивно-оздоровительная деятельность;

9) туристско-краеведческая деятельность.
1.3. Сроки реализации программы - 2015-2020г.г.

  1.4. Планируемые результаты внеурочной деятельности

«Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника основной и средней школы складывается из следующих компонентов:

· любовь к своему краю, его культуре и духовным традициям;

· осознание и понимание ценностей человеческой жизни, семьи, гражданского общества, многонационального российского народа;

·  познание мира, осознание ценности труда, науки и творчества;

· социальная активность, 

· уважение других людей, умение вести конструктивный диалог, достигать 

 взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов;

· осознанно выполнять правила здорового и целесообразного образа жизни.
Личностные результаты

В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать:

· освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края;

· ориентацию в системе моральных норм и ценностей;

· основы социально-критического мышления; 

· социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между общественными и политическими событиями;

·  сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях;

· знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий.

В рамках ценностного и эмоционального компонентов необходимо сформировать:

· гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;

·  уважение к истории, культурным и историческим памятникам;

· уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;

· уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;

· потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;

· позитивная моральная самооценка, моральные чувства, переживание стыда и вины при их нарушении.
Коммуникативные результаты

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего  решения в совместной деятельности;
· устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;
· аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не  враждебным для оппонентов образом;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;
· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
· работать в группе  —  устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 
· интегрироваться в группу сверстников и  строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
Познавательные результаты

· осваивать основы реализации проектно-исследовательской деятельности;

·  проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;

· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;

·  объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования.
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА ШКОЛЫ НА НОВЫЙ УЧЕБНЫЙ ГОД
Общеинтеллектуальное направление

	Цель
	- Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие личности школьника, на основе развития его индивидуальности.
- Воспитание стремления стать образованным и культурным человеком, способным в полной мере реализовать свой интеллектуальный и творческий потенциал.

- Формирование представлений о здоровье, мотивации на здоровый образ жизни.

	Задачи
	- Формирование представления о самопознании и его месте в самовоспитывающей деятельности.

- Развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным видам деятельности, способствующим постоянному саморазвитию.

- Повышение активности обучающихся в интеллектуально-творческих проектах, конкурсах, викторинах, олимпиадах, интеллектуальных играх  и соревнованиях

- Развивать творческие и интеллектуальные способности средствами внеурочной деятельности.

- Углублять и расширять знания по общеобразовательным предметам во внеурочной деятельности.

- Формировать активный познавательный интерес к правилам этикета, к  окружающему миру; к правилам охраны труда, техники безопасности.

- Закрепить представление  о необходимости заботы о здоровье;  важности правильного питания как составной части сохранения и укрепления здоровья;

	Пояснительная записка
	Общеинтеллектуальный раздел предусматривает изучение и развитие интеллектуальных способностей учащихся посредством игр, конкурсов, викторин, бесед, участия в предметных неделях, декадах. Обеспечивает развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным видам деятельности, способствующим постоянному саморазвитию, вызывает желание у учащихся участвовать в школьных, муниципальных, региональных, Всероссийских и Международных олимпиадах, конкурсах, викторинах, интеллектуальных играх и т.п.

В данном разделе обучающиеся расширяют, углубляют знания по охране труда, технике безопасности, правилам санитарии и личной гигиены, пожарной безопасности. Формируют знания о правилах поведения при чрезвычайных ситуациях, учатся оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим. В программе  предлагается множество интересных игр. В них школьник не только учится сам, но и учит других – своих друзей, родителей. Дети в беседах,  игре узнают  о культуре и гигиене питания, охране труда, изучают постоянно поговорки, учат и исполняют музыкальные произведения.


	Ожидаемые результаты
	· Организация занятости учащихся в свободное от учёбы время.

· Интерес учащихся в разносторонней интеллектуальной деятельности.

· Повышение мотивации к участию в викторинах, познавательных играх, предметных неделях и декадах, олимпиадах, внешкольных интеллектуально-творческих проектах, дистанционных Всероссийских и Международных олимпиадах и конкурсах.

· Использование кейс-метода (портфолио) для демонстрации достижений школьников в интеллектуально-творческих проектах.



	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс 
	Ответственный

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Урок Знаний «Первый раз в первый класс»
	1
	Голенева С.Е.

	2
	Путешествие в книжное царство
	1-2
	

	
	Практикум – игра «Тренировка памяти»
	
	

	3
	Классный час «Я в школе»
	3-4
	Осетрова И.В.

	
	Диагностика уровня самостоятельности
	
	

	4
	Беседа по правилам для учащихся «Каков я в школе?»
	5
	Попова Н.Н.

	5
	Кл.час – игра «Что такое этикет?»
	6
	Леонтьева Е.А.

	6
	Беседа «Быть белой вороной легко?»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	7
	Беседа    «Ещё раз о правилах  школьной жизни»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	8
	Классный час «Коллектив и личность» 


	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Игра «Чему учат в школе»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Устный журнал «Всем на свете людям ясно, что шалить с огнём опасно»
	
	

	2
	Конкурс рисунков « Люблю тебя мой край родной»
	3-4
	Осетрова И.В.

	
	Подготовка к игровому конкурсу по р.яз. «Русский медвежонок»
	
	

	3
	«Помоги тем, кто нуждается в твоей помощи» Неделя помощи
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл.час «Дома хорошо, а в гостях лучше»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Моя роль в коллективе»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час  «Культура умственного труда в школе и дома»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Беседа «Учебные заведения Волгоградской области» 


	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	НОЯБРЬ

	1
	Экологический час «Земля – нам общий дом»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Игра – путешествие «Устное народное творчество»
	
	

	2
	Игровой конкурс по р.яз. «Русский медвежонок
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	«Как развивать свои способности» беседа-практикум
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Словарный урок «Забытые окончания русских пословиц»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Правда и ложь – какие они»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Фотовыставка  в классе,  посвящённой Всемирному дню Матери  «Дорогой мой человек»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Интеллектуальный марафон

Участие в школьных предметных олимпиадах  


	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Математический турнир «В лабиринте чисел»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Конкурс грамотеев
	
	

	2
	Беседа "Ваши добрые поступки»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Конкурс «Пятиклассник – эрудит»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Интеллектуальная игра «Знаменательные имена России»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Внеклассное мероприятия «ДОБРО»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Что такое интернет – зависимость и как с ней бороться»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Беседа «На пути к успеху» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ЯНВАРЬ

	1
	Игровая программа «Суд книжки над неряхой мальчишкой»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Доброе дело «Птичья кормушка»
	
	

	2
	Акция «Книжкина больница»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Тем.кл.час «Мир моих увлечений»

(с выставкой работ, поделок, фото и др.)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тем.кл.час «Об этикете и в шутку и всерьез
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Анкета «Отношение учащихся к учёбе по различным предметам»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Викторина «Интеллектуальная мозаика»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Анкетирование «Умею ли я владеть собой»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Игра «В мире неизведанных слов»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Экологическая викторина «Эти забавные животные»
	
	

	2
	Конкурс валентинок «Моя валентинка»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	«Размышляем о жизненном опыте» (методика Н.Е.Щурковой)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Интеллектуальная игра «Умники и умницы» по теме «Деньги»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Тренинг «На что потратить жизнь?»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Доблесть мальчика, юноши, мужчины»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час «Солдат войны не выбирает» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАРТ

	1
	Праздник «Спасибо Азбуке»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Литературное лото «Книга-наш лучший друг!»
	
	

	2
	Диагностическое исследование по изучению мотивации учения детей класса.
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Классный час «О дружбе и друзьях»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Поле чудес «Мир женщины»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Мои оценки»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Заочная экскурсия в мир профессий (использование интернет-ресурсов) «Мир современных профессий»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Диспут «Мораль и закон» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	АПРЕЛЬ

	1
	Игра-путешествие «Путешествие в космос»
	1 -2
	Голенева С.Е.

	
	Беседа с элементами викторины «Берегите Землю, берегите!»
	
	

	2
	Анкетирование: «Оценка уровня воспитанности и культуры».
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Экологический эрудицион «Экология нашего дома»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тем.кл.час «Путь к звездам» 

«Своя игра «Звезды зовут»»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Кл. час «А знаете, каким он парнем был!»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	 «Природа не прощает ошибок»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	«ЕГЭ. Как готовится к экзаменам» час полезных советов 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАЙ

	1
	Математическая встреча «Геометрия вокруг нас»
	1-2
	Голенева С.Е.

	
	Интеллектуальная игра «Умники и умницы»
	
	

	2
	Беседа «Родословная матрешки»
	34
	Осетрова И.В.

	3
	«Мир моих интересов и увлечений» аукцион проектов
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Итоговый кл.час «Откровенный разговор о нас самих»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Сбор обсуждение «Какими мы были в этот период».
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Акция памяти «Их именами названы улицы нашего хутора»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	«Какие воспоминания о себе я оставлю в школе?» круглый стол 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.


Общекультурное направление

	Цель
	Создание условий, обеспечивающих общекультурное развитие личности школьника, на основе развития его индивидуальности

	Задачи
	· Формирование представления о культуре личности.

· Расширение знаний о культурных ценностях народов России.

· Развитие потребности соблюдать правила взаимоотношений с окружающими.

· Пропагандировать знания о культурных ценностях народов мира.

· Помочь раскрыть и реализовать внутренние резервы (способности, интересы, талант, личностные качества)

· приобретать практические навыки культуры речи.

	Ожидаемые результаты
	- Повышение уровня общей культуры школьников.

- Развитие потребности соблюдать правила этикета, повышать уровень своей культуры, расширять свои знания о культурных ценностях разных народов и народностей.

родители 

- будут активно участвовать в совершенствовании культуры поведения своих детей, способствовать формировать культуру речи детей, демонстрировать личный положительный пример

	№ п/п

Наименование мероприятия

Класс

Ответственный

СЕНТЯБРЬ

1

Беседа о поведении в школе «Я –ученик»
1-2
Голенева С.Е.

2

Беседа «Уважай свое время и время других»  
3-4

Осетрова И.В.

3

Беседа по правилам для учащихся «Каков я в школе?»
5

Попова Н.Н.
4

Кл.час – игра «Что такое этикет?»
6

Леонтьева Е.А.

5

Классный час «Воспитание нравственной культуры поведения – об этом можно говорить бесконечно»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Час общения      «Мы снова вместе – это здорово!»
9

Пастушкова Т.Н.

7

Классный час «Жить с достоинством – что это значит»

10-11

Шагабудинова Т.Г.

ОКТЯБРЬ

1

Путешествия в страну Волшебных слов
1-2

Голенева С.Е.

2

Беседа «Культура поведения в общественных местах»
3-4

Осетрова И.В.

3

Тренинг «Какого человека называют культурным?»
5

Попова Н.Н.
4

Кл.час «Дома хорошо, а в гостях лучше»
6

Леонтьева Е.А.

5

Внеклассное мероприятие «Праздник вежливых наук»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Игровая программа «Мы живем среди людей».
9

Пастушкова Т.Н.

7

Диагностика нравственных приоритетов учащихся

10-11

Шагабудинова Т.Г.

НОЯБРЬ

1

Диалог «Классный коллектив»
1-2

Голенева С.Е.

2

Дискуссия «Правда и ложь»
3-4

Осетрова И.В.

3

Беседа «Золотое правило морали»
5

Леонтьева Е.А.

4

Кл.час «Ты для меня пример во всем»
6

Леонтьева Е.А.

5

Всемирный день приветствий
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Час общения «Конфликт. Как вести себя в конфликтной ситуации и исправляться с агрессией».
9

Пастушкова Т.Н.

7

Классный час «Почему трудно, но важно быть толерантным»

10-11

Шагабудинова Т.Г.

ДЕКАБРЬ

1

Практикум «Правила хорошего тона»
1-2

Голенева С.Е.

2

Беседа "Ваши добрые поступки»
3-4

Осетрова И.В.

3

Классный час «Права и обязанности в семье»
5

Леонтьева Е.А.

4

Я и право. Эрудит-лото «Закон о правах ребенка»
6

Леонтьева Е.А.

5

Беседа «Правомерное поведение ребенка»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Кл. ч. «Всеобщая декларация прав человека»
9

Пастушкова Т.Н.

7

Классный час «Что вы хотите от жизни»

10-11

Шагабудинова Т.Г.

ЯНВАРЬ

1

Урок вежливости «Добрые слова, добрые дела»
1-2

Голенева С.Е.

2

Игра «Уроки Мойдодыра
3-4

Осетрова И.В.

3

Беседа «Настоящая дружба – как ты ее понимаешь»
5

Попова Н.Н.
4

Тем.кл.час «Об этикете и в шутку и всерьез»
6

Леонтьева Е.А.

5

Кл. час «Добро и зло в жизни человека»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Беседа. Анкета  «Как мы относимся друг к другу»
9

Пастушкова Т.Н.

7

Анкетирование «Умею ли я владеть собой»

10-11

Шагабудинова Т.Г.

ФЕВРАЛЬ

1

Урок этикета «Вся семья вместе, так и душа на месте»
1-2

Голенева С.Е.

2

Час общения «Считаете ли вы себя культурным человеком?»
3-4

Осетрова И.В.

3

«Культура одежды – что это значит?» беседа
5

Попова Н.Н.
4

Диалоги о здоровье.

«Экологический брейн-ринг»
6

Леонтьева Е.А.

5

Тренинг «На что потратить жизнь?»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Беседа «Секреты здорового питания»
9

Пастушкова Т.Н.

7

Час правовых знаний «Знаешь ли ты свои права и обязанности?»

10-11

Шагабудинова Т.Г.

МАРТ

1

Диспут «Что такое хорошо и что такое плохо»
1-2

Голенева С.Е.

2

«Здоровье сгубить новое не купить»- кл.час
3-4

Осетрова И.В.

3

Классный час «О дружбе и друзьях»
5

Попова Н.Н.
4

Тем.кл.час «У меня растут года»

6

Леонтьева Е.А.

5

Беседа «Гигиена в школе и дома»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Кл. час «И на солнце есть пятна» по проблеме толерантности
9

Пастушкова Т.Н.

7

Диспут «Мораль и закон» 
10-11

Шагабудинова Т.Г.

АПРЕЛЬ

1

Ролевая игра «Особенности поведения мальчиков и девочек»
1-2

Голенева С.Е.

2

Кл. час «Дружбой дорожить умейте»
3-4

Осетрова И.В.

3

Диалоги о здоровье «Спасибо, я не курю!»
5

Леонтьева Е.А.

4

Устный журнал «Есть выбор: жизнь без наркотиков»
6

Леонтьева Е.А.

5

Кл. час «Быть настоящим другом – признак высокой культуры»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

Беседа «Быть здоровым – жить в радости»
9

Пастушкова Т.Н.

7

«Что значит – человек состоялся?» беседа
10-11

Шагабудинова Т.Г.

МАЙ

1

Игра-практикум «Как украсить мир»
1-2

Голенева С.Е.

2

Беседа «О вреде бранных слов»
3-4

Осетрова И.В.

3

Интерактивная игра «Я – дома, я – в школе, я – среди друзей»
5

Попова Н.Н.
4

Кл.час «Откровенный разговор о нас самих»
6

Леонтьева Е.А.

5

Беседа «Время прогулок в летнее время»
7-8

Кузьмина Е.В.

6

«Летний отдых. Как  обойтись без потерь»
9

Пастушкова Т.Н.

7

Классный час «Созвездие лидеров» 
10-11

Шагабудинова Т.Г.

 Гражданско-патриотическое направление

	Цель
	Создание условий для активной, содержательной, системной деятельности коллектива педагогов, обучающихся, родителей школы по становлению и личностному развитию детей в процессе формирования активной жизненной позиции и чувства ответственности за свой личный выбор и за будущее России.

	Задачи
	· Провести обоснованную организаторскую деятельность по созданию условий для эффективного патриотического воспитания школьников.

· Формировать эффективную систему патриотического воспитания, обеспечивающую оптимальные условия развития у каждого обучающегося верности Отечеству, готовность приносить пользу обществу и государству.

· Развивать у обучающихся потребность в познании культурно-исторических ценностей.

· Привлекать обучающихся  к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно-нравственных ценностей родного края, школы через овладение технологией социального проектирования.
· Изучать историю своего края, народа, страны для дальнейшего укрепления основ демократии.

	Пояснительная записка


	Становление гражданского общества и правового государства в нашей стране во многом зависит от уровня гражданского образования и патриотического воспитания. Сегодня коренным образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, военно-патриотический и другие аспекты. В условиях становления гражданского общества и правового государства необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократического типа личности, способной к инновациям, к управлению собственной жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на собственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную независимость. В формирование такой гражданской личности, сочетающей в себе развитую нравственную, правовую и политическую культуру, ощутимый вклад должна внести современная школа. 
Школа, являясь сложным организмом, отражает характер, проблемы и противоречия общества и в значительной степени благодаря своему воспитательному потенциалу определяет ориентацию конкретной личности, отвечает за социализацию личности и является важнейшим инструментом, который способен эволюционным путем обеспечить смену ментальности, воспитать гражданина и патриота. Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. 

	Ожидаемые результаты
	Гражданско-патриотическая зрелость обучающихся школы:

- высокие этические нормы поведения и жизни;

- активная гражданская позиция;

- стремление к духовному обогащению и развитию;

- чувство патриотизма, гуманизма и толерантности;

- знание, почитание и продолжение лучших традиций семьи, школы, народа;

- стремление к здоровому образу жизни;

- участие в ежегодных школьных проектах.


	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс 
	Ответственный

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Урок знаний «Мы теперь не только дети, мы теперь ученики»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	«Уважай старость» беседа
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Тренинг «Учимся строить отношения в классе на основе понимания и уважения друг к другу»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тематический классный  час  «Я и моя семья»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	«Моя малая Родина» «Казачья слава»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Час общения   «Мы снова вместе – это здорово!»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час «Край родной – станица Усть-Медведицкая»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Познавательная беседа «Что я знаю о законе»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Конкурс рисунков « Люблю тебя мой край родной»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Кл.час-размышление «Я учусь с удовольствием»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тематический классный  час «Тайны бабушкиного сундука»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Моя роль в коллективе»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Дискуссия   «Что такое внутренняя свобода.  Нужна ли
 она» 
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Информационный час «Христианские традиции русского народа»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	НОЯБРЬ

	1
	Беседа «4ноября –День народного Единства»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл.час «День народного единства»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Беседа «Что значит быть патриотом» (ко Дню народного единства)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Викторина «Имя России»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Классный час «Как быть толерантным»
	7-9
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Жить с достоинством - что это значит»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Беседа- знакомство «Символы России - герб, флаг, гимн»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Классный час:«Гражданином быть обязан»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Викторина «Государственная символика России» (ко Дню Конституции РФ)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Я и право. Эрудит-лото «Закон о правах ребенка»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	День государственной символики России 

«Я – гражданин России»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Кл. ч. «Всеобщая декларация прав человека»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Викторина «Знаешь ли ты Конституцию Российской Федерации» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ЯНВАРЬ

	1
	Круглый стол «С чего начинается Родина»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл.час «Поговорим о  толерантности
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Беседа «Печальная дата в жизни казачества» (24.01 – день раскулачивания казаков)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тематический классный  час «О чем поведал семейный альбом»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Православные традиции. Путешествие в старину казачьих праздников «Крещение»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Экскурсия в Спасо – Преображенский монастырь
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Экскурсия в школьный музей «Памяти героя-земляка»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Урок мужества «Защитники, кто они?»
	1-4
	Голенева С.Е.

	2
	Конкурс стихов «Они защищают Родину»
	1-4
	Осетрова И.В.

	3
	Кл.час «Сталинград – город мужества»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Классный час «Памяти павших будьте достойны»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Урок мужества «Живём не забывая» ко дню Сталинградской битвы
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Помним дни былые»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Урок Мужества «Сталинград- город герой».
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАРТ

	1
	Утренник  «Я люблю маму милую мою».
	1-4
	Голенева С.Е.

	2
	Конкурс рисунков «Моя мама лучше всех»
	1-4
	Осетрова И.В.

	3
	Праздник в классе «О матерях можно говорить бесконечно»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Конкурсная программа «Самая, самая, самая…»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Кл. праздник «Женщина, Весна. Любовь»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	8 марта «Поздравляют джентльмены !»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	«Красавица-казачка» конкурсная программа к 8 марта
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	АПРЕЛЬ
	
	
	Попова Н.Н.

	1
	Тем.кл.час «День космонавтики»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Конкурс рисунков «Полет к звездам» 
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Информационный час «Хроника первого полета»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл. час «А знаете, каким он парнем был!»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Классный час «Дорога в космос»
	7-9
	Пастушкова Т.Н.

	6
	«Что значит – человек состоялся?» беседа
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАЙ

	1
	Информационный час «Поклон тебе, солдат России».
	1-4
	Голенева С.Е.

	2
	Конкурс рисунков «Война глазами детей»
	1-4
	Осетрова И.В.

	3
	Урок мужества «Чтобы помнили»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Урок  муж. «Негасима память поколений»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Час общения с показом презент. «Подвигу жить в веках!»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Виват!Салют!Победа!»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Участие в митинге ко Дню Победы
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.


Духовно-нравственное направление
	Цель
	Создание условий, обеспечивающих духовно-нравственное развитие личности школьника на основе развития его индивидуальности

	Задачи
	· формирование основ гражданской идентичности личности на базе:
- чувства  сопричастности   и гордости за свою Родину, народ, историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества;
- восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; от деления на «своих» и «чужих»; 

- уважения культуры каждого народа;
· формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества на основе:
- доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается;
- уважение к окружающим - умение слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение, принимать решение с учетом позиций всех участников; 
· развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
-  принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы, коллектива и стремление следовать им;
- ориентации в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих, развитие этических чувств как регуляторов морального поведения;
-  формирование чувств прекрасного и эстетических чувств благодаря знакомству с мировой и отечественной художественной культурой.

	Пояснительная записка


	Современное общественное развитие России остро поставило задачу духовного возрождения нации. Особую актуальность этот вопрос приобрёл в сфере духовно-нравственного воспитания детей. Исключительно важно, каким будет человек будущего, в какой мере он освоит две важные социальные роли – роль гражданина и роль патриота. Решение множества проблем в жизни страны во многом зависит от уровня сформированности гражданской позиции у подрастающего поколения, потребности в духовно-нравственном совершенствовании, уважения к историко-культурному наследию своего народа и всех народов России.

В школе сложилась комплексная система духовно-нравственного воспитания детей, которая включает различные направления для формирования у детей чувства патриотизма. 

Работа по изучению истории семьи развивает семейные традиции и интересы, способствующие укреплению духовных ценностей семьи, повышению её интеллектуального и культурного уровня (прикладное творчество, семейные праздники, чтение, ведение здорового образа жизни); формирует коммуникативные умения детей, умения записывать воспоминания родственников, правильно задавать вопросы, беседовать; работать с фотографиями, семейными реликвиями.

	Ожидаемые результаты
	Повышение уровня духовно-нравственной культуры школьников.

Развитие потребности жить по законам добра и милосердия, уважать общечеловеческие ценности.



	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс 
	Ответственный

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Час общения «Где тепло, там и добро»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Беседа «Уважай свое время и время других»  
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Беседа по правилам для учащихся «Каков я в школе?»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл. час «Человек среди людей»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Внеклассное мероприятие «Дружба – это…»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Дискуссия «Делу время -потехе  час»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Беседа «Законы жизни класса»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Урок доброты «Кто такие добрые и злые люди»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Беседа «Культура поведения в общественных местах»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Кл.час-размышление «Я учусь с удовольствием»

Диагностика «Мотивы учения»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл.час «Дома хорошо, а в гостях лучше»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Моя роль в коллективе»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	 «Культура интернет -общения в рамках молодёжных сайтов»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час –круглый стол «Умею ли я отдыхать»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	НОЯБРЬ

	1
	Разговор- рассуждение «С детства дружбой дорожить учат в школе»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Тест «Ты и твой характер»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Классный час «Мир моих интересов и увлечений»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл.час «Ты для меня пример во всем»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Поступай как велит тебе твоя совесть»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Час общения «Конфликт. Как вести себя в конфликтной ситуации и исправляться с агрессией»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Тренинг «Как научиться властвовать собой» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Урок нравственности «Поступки твои и других»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Беседа "Ваши добрые поступки»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Беседа «День воинской славы России»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Интеллектуальная игра «Знаменательные имена России»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Важнейшие человеческие качества»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Достопримечательности Волгоградской области»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час «Что вы хотите от жизни»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ЯНВАРЬ

	1
	Урок нравственности «Сто тысяч почему»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Откровенный разговор «Хорошо ли мне в
школе, и школе от меня»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Беседа «Настоящая дружба – как ты ее понимаешь»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Познавательная викторина «Любопытные факты и всеобщие заблуждения»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Кл. час «Тайны доброты. Одиночество: беда или  …»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Кл. ч – диспут «Наши духовные ценности»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Информационный час «Как на Дону Святки отмечали»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Фотовыставка «Мои родные- защитники Родины»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Презентация «Сталинградская битва в фотографиях»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Час – воспоминание «Ему было всего 19»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Урок мужества «Вернувшись к датам незабытым»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Классный час «Живём не забывая»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Урок мужества «Я помню! Я горжусь!»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Конкурс на лучшего знатока Сталинградской битвы
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАРТ

	1
	Диалог- игра «Что значит быть нужным людям»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл.час  «Наши друзья птицы»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	«Как зависть душу разъедает» беседа
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Классный час «Здравствуй, человек!»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Кл. час «И на солнце есть пятна» по проблеме толерантности
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Тренинг «На что потратить жизнь?»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Час общения «Богатство – спасение или грех?»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	АПРЕЛЬ

	1
	Урок нравственности «Мир человеческих чувств»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл. час «Дружбой дорожить умейте»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Презентация «Моя любимая книга»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тем.кл.час «Кем быть?»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Актуальный разговор  «Колесо прав и обязанностей
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Кл. час «Быть настоящим другом – признак высокой культуры»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	«Что значит – человек состоялся?» беседа
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАЙ

	1
	Урок памяти «Этих дней не смолкнет слава»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Час общения «Великая победа»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Урок мужества «Чтобы помнили»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Классный час «За светлый майский День Победы, спасибо, Родины солдат!» 
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Час общения с показом презент. «Подвигу жить в веках!»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Помним дни былые»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Акция «Бессмертный полк»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.


Спортивно-оздоровительное направление

	Цель
	Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности школьника, на основе развития его индивидуальности

	Задачи
	· Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни. 

· Формирование негативного отношения к вредным привычкам.

· Повышение активности обучающихся в делах класса,школы,села, формирующих умение и потребность вести здоровый образ жизни.

	Пояснительная записка


	Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для нормального роста и развития.

Подвижная игра – естественный источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Народные подвижные игры являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желании обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, стремлением к победе.

 По содержанию  народные игры лаконичны, выразительны и несложны. Они вызывают активную работу мысли, способствуют расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, совершенствованию всех психических процессов, стимулируют переход детского организма к более высокой ступени развития. В играх много познавательного материала, содействующего расширению сенсорной сферы детей, развитию их мышления и самостоятельности действий.

Программа представлена секционными спортивными занятиями, внеурочными спортивными играми, самостоятельными занятиями физкультурой и спортом.

Дети научатся  играть самостоятельно и с удовольствием, в любой игровой ситуации самим регулировать степень внимания и мышечного напряжения, приспосабливаться к изменяющимся условиям окружающей среды, находить выход из критического положения, быстро принимать решение и приводить его в исполнение, проявлять инициативу, оказывать товарищескую поддержку, добиваться достижения общей цели;

    знать:

· о способах и особенностях движение и передвижений человека;
· о системе дыхания, работе мышц при выполнении физических упражнений, о способах простейшего контроля за деятельностью этих систем;
· об общих и индивидуальных основах личной гигиены, о правилах использования закаливающих процедур, профилактике нарушения осанки;
· о причинах травматизма  и правилах его предупреждения;
    уметь:

· составлять и правильно выполнять комплексы физических упражнений на развитие координации, на формирование правильной осанки;
· организовывать и проводить самостоятельно подвижные игры;
·  уметь взаимодействовать с одноклассниками в процессе занятий.

	Ожидаемые результаты
	· Улучшение показателей физического здоровья.

· Овладение культурой здоровья.

· Формирование негативного отношения к вредным привычкам.

· Умение вести здоровый образ жизни.


	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс 
	Ответственный

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Игра –путешествия «Откуда берутся грязнули»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	 Беседа «Береги себя и своё здоровье»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Поговорим о режиме дня»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Беседа по ПДД «Моя дорога в школу и домой»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Быть здоровым – жить в радости»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа по Профилактике вредных привычек и наркотических средств.
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Участие в школьной спартакиаде по легкой атлетике 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Урок- игра «Режим дня школьника»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл. час. «Чтобы компьютер был другом»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Викторина «В плену вредных привычек» 
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Урок-практикум
«Правильная осанка – основа здоровья и красоты»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Классный час с презентацией «Вред курения. Электронная сигарета – польза или вред?»
	7-9
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Зарядка – минусы и плюсы»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	НОЯБРЬ

	1
	Час общения «Я здоровье берегу – сам себе я помогу»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	В гостях у доктора «Неболейки» - тренинг
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Наркомания – знак беды»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тем.кл.час «Брось сигарету!»

Викторина «Наследство Жана Нико»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Правила питание: режим, продукты»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Наркомания. Откровенный разговор»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Акция «Брось сигарету
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Час общения «Мы за здоровый образ жизни»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Беседа «Лед как источник опасности»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Алкоголю скажем «Нет!» 
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Кл.час «Беда по имени «СПИД»»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Кл. час Это страшное слово СПИД»   
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Кл. час   «ВИЧ – инфекция и наркотики»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	 «СПИД – чума 21века» беседа


	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ЯНВАРЬ

	1
	Беседа о правилах поведения на водоёмах в зимний период
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Урок-игра «Чистота – залог здоровья!»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Мы и здоровое питание»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	«Рюмка не для подростка» беседа
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Профилактика простудных заболеваний»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Классный час «Здоровый образ жизни — альтернатива чему?..»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Анкетирование «Мое самочувствие»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Устный  журнал  «Береги  здоровье смолоду»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Поговорим о вредных привычках Классный час

«Будь мудрецом – не кури»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	«Полезны ли полезные привычки?» беседа, анкетирование
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Час общения «Скажи волшебное НЕТ!»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Секреты здорового питания»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Практикум «Зимние травмы. Первая помощь при травмах»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Беседа «Как восстановить силы после физической и умственной работы»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАРТ

	1
	Беседа «Скажем нет вредным привычкам»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	«Здоровье сгубить новое не купить»- кл.час
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Практикум «Скуку, простуду, безделье меняем на бодрость, здоровье, веселье!»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	«Экологический брейн-ринг»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Беседа «Гигиена в школе и дома»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Семейный лекарь»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час «Жизнь – дар бесценный»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	АПРЕЛЬ

	1
	Урок-игра «Где нас подстерегает опасность?»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Игра-путешествие:«В школе дорожных знаков».
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Спасибо, я не курю!»
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Тест «Мое здоровье»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Круглый стол «Проблема наркомании в современном обществе»   
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Быть здоровым – жить в радости»
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час «Наркотики – всегда полет, но в конце – всегда паденье» 
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.

	МАЙ

	1
	Конкурсное состязание «Основы безопасности»
	1-2
	Голенева С.Е.

	2
	Кл.час «Огонь- друг и враг  человека»
	3-4
	Осетрова И.В.

	3
	Диалоги о здоровье «Слагаемые здоровья» (игра «Счастливый случай»)
	5
	Попова Н.Н.

	4
	Устный журнал «Есть выбор: жизнь без наркотиков»
	6
	Леонтьева Е.А.

	5
	Актуальный разговор «Подросток, алкоголь и преступление»
	7-8
	Кузьмина Е.В.

	6
	Беседа «Этот «безвредный» напиток» о вреде пива
	9
	Пастушкова Т.Н.

	7
	Классный час  «Наше здоровье в наших руках»
	10-11
	Шагабудинова Т.Г.


ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

3.1. Результаты первого уровня (приобретение школьниками социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах конструктивной групповой работы (об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности); о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.

3.2.   Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьников к базовым ценностям общества и к социальной реальности в целом): 

развитие ценностных отношений к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

3. 3.       Результаты третьего уровня (приобретение школьниками опыта самостоятельного социального действия): 

обучающийся может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

· конкретное планирование деятельности,

· кадровое обеспечение программы,

·  методическое обеспечение программы,

·  педагогические условия,

· материально-техническое обеспечение.

Кадровое обеспечение:

В реализации программы участвуют: 

· администрация;  

· педагоги дополнительного образования МКОУ ДОД «Детского центр» г. Серафимовича и Серафимовичской ДЮСШ;;
· классные руководители; 

· работники СКДЦ;

· библиотекарь сельской библиотеки;

· обучающиеся;
· родители обучающихся;

Материально – техническое обеспечение:

· выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,
· материалы для оформления и творчества детей,
· наличие канцелярских принадлежностей,
· аудиоматериалы и видеотехника,
·  компьютерные классы, 
· проектор,
·  мультимедийные доски
МОНИТОРИНГ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования  зависит от качества программы и уровня управления этой программой.  Управление реализацией  программой  осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. Управление  любой инновационной деятельностью идёт по следующим направлениям:

- организация работы с кадрами;

- организация работы с ученическим коллективом;

- организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнёрами;

- мониторинг эффективности инновационных процессов.

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения мониторинговых исследований,  диагностики обучающихся, педагогов, родителей.
Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, обработки и распространения информации,  отражающей результативность внеурочной деятельности  по следующим критериям:

· рост социальной активности обучающихся;

· рост мотивации к активной познавательной деятельности;

· уровень достижения  обучающимися таких образовательных результатов,  как  сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

· качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности);
· удовлетворенность учащихся и  родителей «социальным заказом» школы.
